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B6 thi nghiém nhanh chi s6 hCG dé phat hién mang thai sém.

OME MOMENT

dfu

Human chorionic gonadotropin (hCG) la hormone dufgc tiét ra bdi nhau thai tir thoi diém rét sém ca thai ki, vi thé hCG 1a chi s6 gitip chdn dodn
s6m viéc mang thai. ONE MOMENT c6 thé chan doan viéc mang thai thong qua su cd mat cda h(G trong nudc tiu véi nong do tir 10 miU/mL.

\ HOAI DON

mau sé phan (ing véi cdng hop khang thé va tao thanh phic hop
khang nguyén — khéng thé. Phiic hop nay dugc giit lai béi khang thé
khéng hCG da dugc phl & vach thi nghiém (T) va tao thanh vach
mau d néu ndng dd h(G bang hodc cao han 10mIU/mL. Khi khdng
€6 hodc nong dd hCG thap hen 10mIU/mL, vach thit nghiém (T) sé
khong hién mau. Bén canh d6, di c6 hay khong c6 hCG, vach kiém
sodt (C) ludn xudt hién vach mau do nhdm xac nhan thit nghiém
| dugc tién hanh ding.

ONE MOMENT dua trén phuong phép sic ky mién dich. hCG trong )

J

THANH PHAN MOT HOP
+ 2Tiii nhom, méi tdi chifa 1 But va tdi hdt dm.
« 1 Hudng dan st dung .

BAO QUAN VA HAN DUNG

* Nhiét d0 bao quan: 4 — 30°C.
* Han stt dung: 24 théng tir ngay san xudt.

L CHUAN BI:

==

Nép

CANH BAO VA THAN TRONG

Viing thdm méau

(1

\.

« Chi'stt dung trong chan doén in-vitro (VD). )

+ Hay doc toan b thdng tin hudng dan si dung trudc khi thuc hién
thi nghiém.

« Khong st dung bt thit khi da qua han trén bao bi.

* Khéng mé tdi nhom trudc khi san sang sit dung. Thuc hién thit
nghiém ngay sau khi md tdi nhom.

« Khong tac dong, lam trdy xudc 6 doc két qua.

+ Bt thir chi dung mdt lan, khong téi st dung .

« Mau nudc tiéu va bt thit da st dung nén dugc xem la ¢6 nquy co

1y nhiém va tranh tiép xic. )

0 doc két qua

l

|
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Vach Vach
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Tay cam

* Méau nudc ti€u vao dau budi sang c6 ham lugng h(G cao nhét, vi vay dy la mu t6t nhat dé thi,
ddc biét vao thoi ki ddu mang thai vi ndng do h(G con thap. Tuy nhién, mau nudc tiéu & cac thoi

diém khdc trong ngay ciing c6 thé dugc st dung.

(6 thé thi truc tiép tir dong nudc ti€u hodc diing cdc sach va kho dé thu nudc tiéu.
» Néu bdo quan lanh, phai dé biit thirva mau nudc tiéu & nhiét dd phong (20 — 30°C) trudic khi thuc

hién khodng 30 phit.
* Nén ¢6 dong hd bam gic.

1. Ldy bt thit ra khoi tdi nhom. Giit bit thir & viing tay cdm va théo ndp.
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2. Dua viing thdm méu tryc tiép vao dong nudc ti€u trong 10 . =
ial aw o oan « p N A M . N e Y <
gidy dén khi dau tham uét hoan toan. Hodc nhiing viing thém \ ’ ¢

mau vao cdc nudc tiéu trong 10 gidy.

3. Sau khi thdm mau, ddy ndp lai va it bt thi trén bé mét bang phang, 6 doc két qua hudng

Ién, bat dau tinh thai gian. Doc két qua trong vong 3-5 phit.
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DIEN GIAI KET QUA:
T De)(r(De
Duong tinh:

0 2 vach @6 xudt hién, mot & vach (T)
(m hodc dam) va mgt 6 vach (C) .

T De

Am tinh:

¢ chi c6 mt vach dd xudt hién 6 vach
(0), vach (T) khong xudt hién.

T )T e

Khong hop lé:

két qua khdng ¢6 gia tri khi khdng ¢6 vach dd xudt hién

¢ vach (C), du vach (T) cd xudt hién hay khdng. Khi két
qud khdng hap 1€, hay thuc hién lai véi mot but thit
khdc

. J

Chii y: khdng doc két qué sau 5 phit.

D0 NHAY, D0 DAC HIEU PHAN TiCH

Do nhay phan tich: Mu chun h(G dugc pha loang d€ dat ndng do
(0 miU/mL, 5miU/mL, 10 miU/ml, 25 mIU/mL). Thit nghiém 10 mau cho moi
ndng do. Tt nong d6 10 mIU/mL, tét c& mau cho két qua duong tinh. Diéu nay

cho thdy ngudng phét hién cla bd xét nghiém nay la 10 mIU/mL.

Do dac hiéu phan tich: Khi b sung Luteinizing Hormone (LH, 500mIU/mL),
Follicle Stimulating Hormone (FSH, 1000 mlU/mL) va Thyroid Stimulating

Hormone (TSH, 1 mIU/mL) vao mau am tinh (0 mIU/mL hCG) thi cho thdy cic Aspirin

chdt nay khong anh hudng dén két qua thi nghiém.
PO NHAY, DO DAC HIEU LAM SANG

n=184 B4 kit thuong mai
Duongtinh | Amtinh
ONE  [Duongtinh 99 0
MOMENT | Am tinh 0 85
Téng cong 99 85
D0 nhay lam sang (%) 100% (=99/99)
D9 dac hiéu 1dm sang (%) 100% (=85/85)

Téng cong

CAU HOI THUGNG GAP

(1. Thei gian sém nhdt téi co théxét nghiém véi buit thir nay? A
Ban ¢4 thé xét nghiém 5 ngay trudc ngay mat kinh nguyét (4 ngay
trudc khi dén chu ky kinh du kién). Néu ban xdc dinh dugc ngay
rung tring, ban ¢4 thé xét nghiém vao ngay thit 10 sau khi rung
triing. Néu ban cd thai nhung xét nghiém sém hon thai diém nay,
6 th€két qué van am tinh. Tuy nhién, ham lugng tiét hormone va
_chu ky kinh nguyét ciing tly thudc vao sinh Iy clia méi ngudi.

( 2. Khibiit thir cho két qud duong tinh. Téi nén lam gi?

Xét nghiém duong tinh ¢4 nghia la trong nudc tiéu cda ban o

chita hCG. Ban ¢6 thé dén bac si chuyén khoa dé duoc chan doan

| va theo ddi thai ky. y

PHAN UNG GAY NHIEU

Cac chat o kha nang gdy nhiéu sau ddy da duoc
thém vao mau nudc ti€u am tinh hoc duong tinh véi
h(G, khdng cd chdt nao & ndng do dugc thi nghiém
gdy cn trd trong qua trinh xét nghiém.

N
100 pg/mL
100 pg/mL
100 pg/mL
100 pg/mL
100 pg/mL
100 pg/mL
100 pg/mL
100 pg/mL
100 pg/mL

( :
Acetaminophen

Vitamin C
Atropine
(affeine
Bilirubin
Glucose
Hemoglobin
Ampicillin

(4.5it dung thudc hodic d6 udng cé con cé dnh huéng két qud\
Xxét nghiém khéng?

Viéc st dung cac loai thudc trénh thai, thudc gidm dau, khing

sinh, cac thudc khdng chita hCG trong thanh phan sé khdng dnh

hudng dén két qua xét nghiém. Tham khdo y kién bac si néu ban

khong chac liéu thudc cta minh ¢4 chiia h(G hay khang.

Ban nén tranh st dung d6 udng o con trudc va trong ngay thir

| nghiém vi nd 6 thé& lam anh hudng dén két qua. )

s, Uéng qud nhiéu nudc hodc thifc uéng cé lam dnh huéng dén
két qud xét nghiém khéng?

Udng qua nhiéu nudc hodc thitc udng 6 thé lam lodng nudc tiéu,
khién lugng hCG hién tai trong nudc tiéu khong dugc phat hién chinh

\ xdc. Khdng nén udng qud nhiéu nudc trudc thoi diém xét nghiém. y

(3. Khi bit thi cho két qud dm tinh. Diéu ndy cé nghia gi?

Néu bt thit cho két qua am tinh, cd nghia la khdng cd hormone h(G
dugc phat hién trong nudc tiéu cta ban. (6 th€ ban khdng mang
thai, hodc nong d hCG trong nudc ti€u van chua dén ngudng phat
hién. Néu van khong chdc chdn vé két qua, hay xét nghiém lai sau

| 4872 git hodc vao tuan dau tién khi mét kinh nquyét. )

(6. (6 thé xdy ra tinh trang két qua xét nghiém duong tinh,
nhung khéng mang thai khong?

Mat s6 tinh trang bénh Iy khac ngoai mang thai, bao gém u nang
budng tring, u nguyén bao nudi hodc mang thai ngoai ti cung
cling ¢d thé lam tang ndng do hCG. Trong nhitng trudng hop nay,
\cén tham khdo y kién clia bac si chuyén khoa.

J

Chu trinh kinh nguyét - 28 ngay

Ngay 28 Ngay 1

]
Nody 24-26
Thitdiém YA |\
xét nghiém 4 |

saukhi | Truéckni
nungtring \ nungtring

Thoi diém xét nghiém: \
4-5 ngay trudc ngay du kién c6 kinh \
(10 ngay sau ngay rung triing) . 1~ o Ngdy 12

Bd thi nghiém nay 1a mét xét nghiém b
sung cho viéc chdn doan mang thai.
Tuy nhién, két ludn cuéi cing can phai
dugc thuc hién béi bac si chuyén khoa.
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